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Kasarmikatu on elavaii-
nen kauppakatu, jonka
varrella on yli 40 myy-
malda. Kasarmikadulla

kaupunkilaisia liikuttaa
my6s energinen Evatar.
Lue kadun kauppiaiden

On kesi, on mopo...

Kesid avataan viikon-
loppuna ja keskustassa

Erityisesti lapset on
huomioitu lauantain

MINITIVOLI Kavelykatu Reskalla la 24.5.
alkaen klo 10.00 (mm. livkumadaki ja pomppulinna)
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Lurzinkeinen

Yritetaan yhdessa!

Hameenlinnan keskusta herda henkiin
kevdan kynnykselld, ihmisia liikkuu kaduil-
la ja torilla, ja erilaiset tapahtumat ympari

keskustaa piristavat kaupunkilaisten arkea.

Kevédtaurinko paistaa ja uusia tuulia puhal-
taa koko kaupungissa, kun kauppakeskus
Goodmanin avajaisia, kaupungin juhlavuo-
sia seka tapahtumapuiston viimeisia vahvis-
tuksia odotellaan. Kauppakeskus ja tuleva
Sibeliuksen juhlavuosi tuovat varmasti pal-
jon uutta nékyvyyttd ja uusia turisteja kau-
punkiin jo syksylla.

Hameenlinnalaistuneena yrittdjana voin
olla ylpea kauniista kotikaupungistani, jos-
sa voi jopa keskustan tuntumassa nauttia
vehredsta luonnosta, kauniista Vanajaveden
maisemista, historiallisista kohteista seka

kulttuurista musiikin ja teatterin merkeissa.

Kesateatteriinkin on saatu maineikas ndy-

telmd, jonne padsya odotan jo innolla. Tama
upea kaupunki tunnetaan muualla mieles-
tani huonosti.

Yrittdjien ja kaupunkilaisten kannalta
kaupungin vetovoimaisuuden lisddminen
on tarkeaa. Yrittdjien yhteistyd on tarkeaa
kaupungin kehittdmisen ja toiminnan jat-
kuvuuden kannalta, silld yrittajien on olta-
va aktiivisia, jotta myos yritysten tarpeet ja
toiveet otetaan huomioon. Olemalla aktiivi-
nen ja tekemdlld yhteistyota myos sellaisten
asioiden merkeissg, jotka eivat itsedan suo-
ranaisesti hyodytd, kannattaa aina. Naista
syntyy vdlillisid hyotyja koko kaupungin
kehittymisen ja elinvoimaisuuden kannalta,
mika on tarkeaa kaikille kaupundkilaisille.

Taloudellisesti synkkien vuosien jdlkeen on
tulossa paljon uutta ja positiivista, joka vai-

kuttaa varmasti jokaisen yrittdjan toimintaan,
kaupungin tunnettavuuteen ja jokaisen ha-
meenlinnalaisen elamaan. Uusia ihmisia ta-
vatessa tulee usein uusia ideoita ja ajatuksia
mieleen.Tiiviin yhteistydkumppaniverkoston
avulla saadaan monipuolisempaa palvelutar-
jontaa ja voidaan taata myds palvelun laatu,
vaikka se olisi naapurilta tilattu. Ideoita, aja-
tuksia ja yhteistydomahdollisuuksia on niin
paljon, ettei aika riitd kaikkea toteuttamaan
kerralla. On kuitenkin mukava todeta, ettd
varastosta 16ytyy ideoita, joita lahted kehit-
telemaan, kun siihen on aikaa. Yrittdminen
on kaikessa haastavuudessaan myds erittdin
palkitsevaa, kun ndakee oman tydnsa jdljen,
uusien ideoiden onnistumisen ja saa positii-
vista palautetta asiakkailta, yhteistyokump-
paneilta ja omilta verkostoilta. Tulevaisuus
ndyttaa valoisalta, ja eteenpdin mennaan hi-
taasti, mutta varmasti. Himalaisittain.

Toivottavasti kaikki ehtivat kiireiden kes-
kelld tulevana kesand nauttimaan oman
kaupunkimme mahtavista kesatapahtu-
mista, torieldamastd ja kulttuurista. Muista
pysdhtya kiireiden keskelld terassille tai
puistoon ihailemaan maisemia ja nautti-
maan kupillinen kahvia tai lasillinen kylmaa
juomaa. Kotikaupunkiakin kannattaa joskus
katsoa turistin silmin, jolloin voi varmasti
Ioytdd uutta ihailtavaa,

uusia paikkoja ja uutta I|
tekemista lahelta kotiasi.

Outi Mertamo
yrittdja, toimitusjohtaja
Resta Invest Oy "

d
<U

upL
ma

nkikeskustayhdistyksen

<Ivet ja painopisteet

MIKA?

Hameenlinnan Kaupun-
kikeskustayhdistyksen
tarkoitus on vahvistaa Ha-
meenlinnan kaupunkikes-
kustan kaupallista veto-
voimaa, lisdta sen elamaa
ja asiakasliikennetta seka
vahvistaa positiivista mie-
likuvaa keskustasta ostos-,
asuin-, palvelu- ja vierailu-
alueena.

KETKA?

Yhdistyksessa toimii halli-
tuksen ja tyovaliokunnan
lisaksi kaupallinen tiimi seka
kiinteistd- ja liikennetiimi.
Tiimien jaseniksi kutsutaan
liike-eldman edustajia, kiin-
teistonomistajia, kaupungin
virkamiehida ja luottamus-
henkiloita, tapahtuman jar-
jestajia seka keskustan asu-
kasyhdistyksen  edustajia.
Kaupunkimme  keskustan
kehittdmisen onnistumisen
kulmakivena ja vahvuutena
on ndiden keskustan toimi-

joiden asiantuntemus ja ak-
tiivisuus.

MITEN?

Kaupallisen tiimin tarkoituk-
sena on eldvoittdaa kaupal-
lista keskustaa jarjestamalla
tori- ja markkinapaivia seka
erilaisia tapahtumia ympari
vuoden. Tdman toiminnan
mahdollistaa  Hameenlin-
nan kaupungin ja yhdistyk-
sen valilld vuoden 2015 lop-
puun asti solmittu sopimus
torin ja kdvelykadun hallin-
nasta torilta kauppakeskus
Goodmanille asti. Sopimuk-
sen mukaan yhdistys voi
jarjestdaa edelld mainittuja
tapahtumia ja perid niista
paikkamaksuja toimintansa
rahoittamiseksi. Hallinnoi-
mastaan alueesta yhdistys
puolestaan maksaa kaupun-
gille vuosivuokraa.
Kiinteisto- ja liikennetii-
min tehtdvana on kehittaa
kaupunkikeskustan inf-
rastruktuuria (mm. liiken-

nejarjestelyt, pysakaointi,
kaavoitus) yhdessa kiin-
teistdnomistajien,  yrittdji-
en, asukkaiden, kaupungin
luottamushenkildiden seka
virkamiesten kanssa ja toi-
mia laaja-alaisena keskuste-
lufoorumina.

Yhteisty6sopimus Linnan
Kehitys Oy:n (ent. Kehitta-
miskeskus Oy Hdme) kanssa
jatkuu vuoden 2015 lop-
puun saakka. Sopimuksessa
on sovittu siitd, ettd Linnan
Kehitys edustaa Hameen-
linnan kaupunkia tilaajana
ja Hameenlinnan Kaupunki-
keskustayhdistys tuottajana
kaupunkikeskustan kehitta-
mistydssa.

MUUTTO JA
MUUTOKSIA

Alkuperdisessa sopimukses-
sa todettiin, ettd sopimusai-
kana Linnan Kehitys antaa
yhdistykselle  toimistotilat
veloituksetta kayttoon. Ta-
ma sopimus on nyt pdivitet-

Sibelius-opiston lasten ja nuorten puhallinorkesterien konsertin yleisoa torilla 10. toukokuuta.

ty vastaamaan huhtikuun
aluntilannetta, jolloin yhdis-
tyksen toimitilat muutettiin
torin laidalle osoitteessa Si-

beliuksenkatu 2 B, 5.krs, kun
taas Linnan Kehitys siirtyi
Visamadkeen.Yhdistys vastaa
jatkossa omista vuokraku-

luistaan ja saa vastaavasti

kuukausittaista  avustusta
sopimuksen mukaisesta
tyosta.

Hameenlinnan Kaupunkikeskustayhdistys Ry

www.kaupunkikeskusta.fi

Aurinkoinen-lehti /2014

Julkaisija

Hameenlinnan Kaupunkikeskustayhdistys Ry
Sibeliuksenkatu 2 B, 5. krs, Himeenlinna
Palvelupaallikkoé Sari Hagemeier

puh.040 831 8716,
www.kaupunkikeskusta.fi

Paatoimittaja

Risto Pekola, puh.050 564 7700
HML:n Kaupunkikeskustayhdistyksen pj.

Toimitustyo, kuvat

Jenni Mankonen / Viestintda Mankonen

llmoitusmarkkinointi ja

sivunvalmistus

Hameen Sanomat Oy, puh.03 615 11

23 115 kpl

Pekola Risto,

Painosmaaira

Painopaikka
Alma Manu Oy, Tampere

Puheenjohtaja

Pekolan Liikenne Oy

Varapuheenjohtaja

Laurell Oy
Kaki Mervi,

Kivinen Ismo,
Keskustalo / Optikko Kivinen Synsam

Hallituksen jasenet 2014
Kokko Heikki,

Linnan Kehitys Oy

Laakso Mika,
Osuuskauppa Hameenmaa

Lindén Jaakko,
McDonald’s Himeensaari

Mattila Mikko,
Hameenlinnan Keskikaupungin
asukasyhdistys

Pakkanen Heikki
Kaupallisen tiimin pj.
Kauppakeskus Linna /
Hameenlinnan Kirjakauppa Oy

Partanen Mika,
Olutravintola Birger

Peltoniemi llkka,
P3 Tuotanto Oy

Purhonen Kaarlo,
As Oy Hameenlinnan
Kaivokatu 4-6

Rousi Mikko,
Kiinteisto- ja lilkennetiimin pj.
Kiinteistoliitto Kanta-Hame

Tuomisto Elina,
Hameenlinnan Torikauppiasyhdistys

Varajasenet

Rasanen Ari,
Linnan Kehitys Oy

Laine Raimo,
Kellokeskus Laine Oy

Anttila Miikka,
Tmi Kolmas Pyora

Maki-Kuutti Karoliina,
Hotelli Emilia,
Ravintola Piparkakkutalo



Lurinkoinen

Hel, sehan on
<esa keskustassakin!

Kesdi herdttdd kaupunkilaiset koloistaan nauttimaan torin ja kaupunkikeskustan menosta!
Kesdin avaus -viikonloppuna luvassa on monenlaista ohjelmaa ja erityisesti lapset on huomioitu.
Katso sivuilta 6-7 koko kesdn parhaat palat ja ota aukeama talteen!

Aurinkoinen keskustan kesa
avataan lauantaina 24.5. Ke-
san avauksen keskitssa ovat
tédnd vuonna lapset. Lauan-
taiaamupadivana torin lavan
ohjelmassa on Hameenlin-
nan kansantanssinuorten
esitys, jonka jalkeen lavan
valtaa perheen pienimpid
viihdyttavda  Potkulautari-
tari. Samaan aikaan torilla

hy®érii taikuri Tuovinen, joka
taikoo ilmapalloista figuu-
reja ja hauskuuttaa lapsia ja
lapsenmielisia taikatempuil-
laan. Kavelykatu Reskalle
pystytetddn lapsille miniti-
voli,jossa padsee pyodrimaan
karusellissa ja pomppimaan
pomppulinnassa. lltapdival-
Ia torilavalla soittaa Vanaja
Big Band klo 13.30.

Ranskalainen ruokatori
on taalla taas!

Hameenlinnalaistenkin
suureen suosioon padsseet
ranskalaiset herkut saapu-

vat torille jalleen 21.-25.5.

Ranskalaiset vievat torika-

vijan monipuolisella maku-
matkalle; ruokatorilta 16ydat

Tule, nde ja koe kesdn ihas-
tuttavat trendit upeassa
muotindytoksessa klo 12.00!

FINRace Ahvenisto

parahtaad iltatorilla

koskaan

Pohjoismaiden suurin stand

Ahveniston  Autourheilijat
jarjestada FINRace Ahvenis-
ton tiimoilta tori-iltatapah-
tuman Hameenlinnan to-
rilla torstaina 12.6.2014 klo
18.30.

Tarkoituksena on tuoda
FINRace-ratasarjaa tutuksi,
esitelld kilpailijoita, kilpa-
autoja ja markkinoida tu-
levan viikonlopun FINRace
Ahveniston osakilpailua.
Ohjelmassa on kuljettaji-

en ja tiimien haastattelu-
ja, kilpailuja ja musiikkia.
Lisaksi mukana ovat mm.
Nelipyora Oy, Pohjantahti
Keskindinen Vakuutusyhtio
ja Ahveniston moottorirata.
Musiikki, show ja juonnot
hoituvat Aleksi Halenin ja
Juha Hirvosen moottoroi-
mina. Tilaisuus alkaa ja alu-
een siimat aukaistaan klo
18.30. Tilaisuus paattyy klo
20.00.

up -festivaali Tomaatte-
jal Tomaatteja! naurattaa
kansaa Hameenlinnassa
21.-25.5. Odotetut tomaa-
tit ovat muhkeammat kuin
koskaan aiemmin, silla fes-
tivaaleilla on mukana perati
41 koomikkoa. Luvassa on
muun muassa Vihannes-
gaala, johon voi pukeuta
parhaimpiinsa. Hameenlin-
nan 375-vuotinen historia

on innoittanut jdrjestajat

esimerkiksi ihanat erikois-
juustot, tuoreet patongit,
croissantit ja muut leivon-
naiset, oliivit ja tietenkin
suussa sulavat suklaaherkut.
Tule aistimaan keskieuroop-
palaista tunnelmaa torille!

Myds Kauppakeskus
Tavastilassa tapahtuu
lauantaina 24.5.!

Taikuri Tuovisen koko per-
heen taikashow Tavastilassa
klo 13.00.

Tomaatit poimrtaan
muhkeampina kuin

viemaan ohjelmaa myos
Hameenlinnan Teatterin
lavalle "kaupunginvaltuus-
ton kokouksen" muodossa.
Aulangon kylpyldssakin
roiskitaan hurttia huumoria.
Esiintymispaikkoina toimi-
vat myds tutut Suisto Klubi,
torin kasvihuone, Vanaja-
Sali, Hdmeen linna, Teatte-
ri Verstas sekd keskustan
ravintolat. Katso tarkempi
ohjelma www.tomaatteja-
tomaatteja.com.

Sind paatat

Naapurikaupunki Lahdessa kampanjoi-
tiin paikallisten valintojen puolesta. Paikal-
lisessa lehdessa annettiin vinkkejad siihen,
miten jokainen voi valinnoillaan vaikuttaa
kaupungin talouteen. Vinkit olivat yksin-
kertaisia: kdytd oman kaupungin palveluja
ja osta paikallisesta yrityksestd. Sama toimii
myo6s Hameenlinnassa: omilla valinnoillasi
voit vaikuttaa.

Perusta koostuu pienistd puroista: voit
jattaa eurosi kotikaupunkiin - menemalla
syomaan paikalliseen ravintolaan, valitse-
malla vaatteesi kivijalkakaupasta nettikau-
pan sijaan, kdyttamalla paikallisia palveluita.
Kesdlomalla voit myos tutustua oman kau-
pungin tapahtumiin ja kdyda paikallisissa
kulttuurikohteissa. Se ei vaadi suurta kam-
panjaa, vain pienia tekoja ajatusten kanssa.

Torilla aloitetaan kesd nyt tarjoamalla eri-

laista ohjelmaa: Bon Appetito! -ruokatori on
jo avannut kauniit myyntipisteensd, toisel-
la puolella toria on Tomaatteja, tomaatteja
-festivaalin toriteltta. Lauantaina torille ja
keskustaan houkutellaan lapsia potkulau-
taritarin ja taikurin voimin. Kavelykadul-
le saadaan karusellia ja pomppulinnaa.
Kauppakeskus Tavastilassa on muotindytos
ja taikuri. Aurinkoiseen kesdnavaukseen
odotammekin erityisesti lapsiperheitd. Ha-
meenlinnan torilla on eldmaa joka paiva,
myyjid maanantaista lauantaihin, yksi kahvi-
loista on jopa sunnuntaisin auki — tervetu-
loa keskustaan ja torille!

Terveisin,
Sari

Sari Hagemeir on Hameenlinnan Kaupunki-
keskustayhdistyksen palvelupaallikko.

Keskustalon

kauppapiha

muuttuu basaari

Keskustatalon  kauppiaat
avaavat kesdkuun kuukau-
simarkkinoiden yhteydessa
3.-5.6. kauppapihan sisapi-
halle kolmeksi pdivaksi ke-
sdbasaarin. Basaarista l6ytaa
kauppapihan kauppiaiden
tarjoustuotteita. Pihalle kut-
sutaan myyjiksi myods pai-
kallisia kdsityoldisia.
Keskustalon kauppapihal-
la on hyvia kokemuksia pop
up -tyylisesta toiminnasta.
- Meilld on tarjota basaari-
tyylisiin myyntitapahtumiin
seka sisdliiketilaa ettd ulko-
poytdpaikkoja, sanoo myyn-
tipaikkoja vilittava Merja
Vilmunen.

<S|

- Toiveenamme on, et-
td  kuukausimarkkinoiden
edelleen kasvaessa eten-
kin kasityolaiset 6ytdisivat
oman paikkansa Keskusta-
losta, han jatkaa.

Tiistaina markkinapaiva-
nd tunnelmaa tuo Wanaja-
veden Vasket. Keskiviikkona
pihalle parkkeeraa Raimo
Sirénin soppatykki. Myds
Veikko Saari laulattaa Viisi-
kielisen lauluja tapahtuman
aikana.

[ Keskustalon kauppapihan
basaari 3.-5.6. Myyntipaik-
katiedustelut merja.vilmu-
nen@gmail.com.
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Valtakunnallisia kotiseutupaivia
Hameenlinnassa

vietetaan

Hdmeenlinnaan saapuu
satoja kotiseutuharras-
tajia ja -asiantuntijoita
valtakunnallisille  koti-
seutupidiiville, jotka jdrjes-
tetddn Aulangolla 7.-10.
elokuuta. Pdivid viete-
tddn otsikolla Kotiseutu
kullan kallis.

Kotiseutupdivien avajaiset
pidetdan Hameenlinnan
torilla perjantaina 8. elo-
kuuta klo 13.00. Avajaisissa
julkistetaan dosentti, FT
llkka Teerijoen kirjoittama
Hameenlinnan Itsendisyy-
den ajan historia. Maa- ja
metsatalousministeri  Jari

Hameenlinnan |
lagjenee keskust

Taiteiden yota vietetdan
perjantaina 29. elokuuta.
Viime vuonna tapahtuma
jarjestettiin  Verkatehtaan,
kirjaston ja linnan Vanaja-
veden rannan alueella.
Nyt tapahtuma laajenee
Wetterhoffin talolle, toril-
le, keskustan ohjelmallisiin

Koskinen tuo kotiseutuvael-
le hdmaldisen tervehdyksen,
ja tilaisuudessa julkistetaan
myds maakunnan Rapuku-
ninkaallinen.  Maakunnan
kotiseutuyhdistykset esitte-
levat toimintaansa Hameen
Heimoliiton yhteisteltassa.
Kotiseutupdivien yhteydes-
sd jarjestetddn maksuttomia
ja yleisolle avoimia keskus-
telukammareja ja seminaari.

Valtakunnallisia koti-
seutupdivia on vietetty
vuodesta 1949 lahtien. Ko-
tiseutupaivia ovat olleet
suunnittelemassa Suomen
Kotiseutuliitto, paajarjestaja

ravintoloihin sekd Hameen
linnaan. Torilla nahdaan
muun muassa sirkusnaytok-
sid illan aikana.Tapahtuman
henki sdilyy ennallaan. Tar-
koitus on, etta Taiteiden YO
on spontaani ja verkostoitu-
nut tilaisuus, jonka sisaltoa
ei suunnitella lilan tarkasti

Hameenlinna-Seura yhdes-
sd Hdmeen Matkailu Oy:n ja
Hameenlinnan kaupungin
kanssa. Lisdaksi mukana ovat
olleet Hdmeen Heimoliitto,
Hameen liitto, Janakkala-
Seura, maakunnan kotiseu-
tuyhdistykset, Hauho-Seura
ja Wanaja-Seura.
Ohjelmassa  on  myds
muun muassa Suomen Ko-
tiseutuliiton  vuosikokous,
Vuoden kaupunginosa ja
Vuoden kotiseututeko -pal-
kintojen saajien julkistami-
nen, retkia seka iltajuhla. La-
hestyvdan 150-juhlavuoden
kunniaksi ohjelmassa on

aliteiden YO
aan

etukateen.

Hameenlinnan Taiteiden
Yossda miké tahansa orga-
nisaatio voi tuottaa tapah-
tumaan omaa ohjelmaa.
Tapahtumaa koordinoi
Fredrika Wetterhoff -sdatio.
Hameenlinnan  Taiteiden
Yon ohjelmaa hahmotel-

Kala- ja herkkumarkkinat
sirtyvat torille

Perinteisesti Hameen-
saaressa jarjestetyt Kala-
markkinat siirtyvat torille ja
keskittyvat kalatuotteiden
lisaksi myods muihin herk-
kuihin ja syksyn satoon.
Ohjelmassa on paljon tie-
toutta, elavaa musiikkia,
tapahtumia lapsille ja aikui-
sille. Markkinoiden juonta-

jana toimii Tampereen ka-
lamarkkinoilta tuttu Heikki
Ronni.

— On tosi hienoa, etta
saamme tapahtuman toril-
le. Tori on hyva paikka jar-
jestaa Kala- ja herkkumark-
kinat, silla siellda on luon-
taisesti eldmaa ja ihmisia.
Koko keskusta hyotyy siitd,

ettd tapahtuma siirtyy la-
hemmaéksi ydinkeskustaa.
Varmasti myods tapahtu-
malle tekee hyvaa vaihtaa
vélilla uuteen paikkaan ja
|16ytad uusia kavijoita sita
kautta, sanoo Kaupunki-
keskustayhdistyksen pal-
velupaallikké Sari Hage-
meier.

huomioitu myds saveltdja
Jean Sibelius.

Sunnuntaina on vuorossa
jumalanpalvelus Hameen-
linnan kirkossa ja ortodoksi-
nen liturgia Hameenlinnan
Ortodoksisen seurakunnan
kirkossa.

Kavijoitda maan kotiseutu-
yhdistyksistd ja sukuseurois-
ta Valtakunnallisille kotiseu-
tupdiville  Hameenlinnaan
odotetaan kaikkialta Suo-
mesta noin 400-500.Yleisolle
avoimiin tilaisuuksiin maa-
kunnasta odotetaan tuhan-
sia vieraita. Lisdatietoa www.
hame fi/kotiseutupaivat2014.

laan parhaillaan. Tiedossa
on muun muassa ilmaiskon-
sertti, kirjallisuuskeskustelu,
teatteria, nuorisotydpajoja
ja tanssikoulu. Lisda hyvia
ideoita tapahtuman oh-
jelmaksi otetaan vastaan:
wetterhoff@wetterhoff.fi tai
info@verkatehdas.fi.

@ Markkinat ovat auki per-
jantaina 12.9. klo 10-18 ja
lauvantaina 13.9. klo 9-16.
Kala- ja herkkumarkkinoi-
den jdrjestdja on Hameen
Sanomat.

Jatkossa Kala- ja herkku-
markkinat jarjestetaan torilla
kerran vuodessa.
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Nyt kehumaan omaa
kotiseutua rehvakkaasti!

Nyt on jokaisella maakun-
nassamme  mahdollisuus
kehua ikiomaa kotikotiseu-
tuaan, kotikylaansa tai kau-
punginosaansa rohkeasti
ja rehvakkaasti. Miksi juuri
sinun kotiseutusi on se par-
hain paikka maailmassa?
Kilpailu kestdaa 15.6.2014

asti. Kilpailuun voi ilmoit-
tautua kirjoittamillaan Ko-
tiseutukehuilla paasihteeri
Elisa Goosille, elisa.goos@
willagoos.fi.

B Kerro, miksi juuri sinun
kotiseutusi on paras paikka
maailmassa?

Kesa on alkanut!

Aurinkoiseen aamuhetkeen on mukava
herdté kirjoittamaan taté juttua. Naillad na-
kymin luvassa on mahdollisesti jopa helle-
viikko. Hyvaltd nayttda. Loppuviikosta on
tulossa monipuolinen tapahtumineen to-
rilla ja keskustassa. Ranskalais-italialainen
herkkutori on taas tdalla ja samoin stand
upit Tomaatteineen. Lauantaina keskustas-
sa ja torilla on myds kesdanavaustapahtumia,
ja lapsia ilahduttaa mm. Reskan minitivoli.
Kesatapahtumat tarvitsevat onnistuakseen
hyvat sddolot. Toivotaankin, ettd nailla ke-
leilla jatketaan sitten kesdn loppuun saak-
ka. Torielamadlle ja terasseille se on ehdoton
juttu. Tottahan sadettakin tarvitaan, mutta
tulkoon sitten yolla.

Syksylla kaikki on toisin. Himeenlinnan
keskusta elaad vield taman kesdn nailla
evailla. Ensi kesana ollaan jo toisessa ti-
lanteessa. Kauppakeskittyma katteella on
jo silloin toiminut reilun puoli vuotta, va-
kiinnuttanut asemansa ja saanut aikaan
uusia kuvioita keskustassa liikkumiseen.
Painopisteet varmasti vahan muuttu-
vat niin sydankeskustassa kuin Tiirionkin
suunnassa. Uskon, ettd myods moottoritien
kulkijat 16ytavat uuden mielenkiintoisen
kohteen poikettavaksi. Joka tapauksessa
tama tuo lisaa liikkennettd Hameenlinnan
keskustaan.

Kysymys kuuluukin, miten saamme tata
hyvaa jaettua koko keskustan alueelle. Suu-
rin osa keskustan erikoisliikkeistd ja palve-
luista ei muuta mihinkaan. Kavelykatu, tori,
viihtyisa Vanajaveden ranta, Verkatehdas ja
muut kohteet pysyvat paikallaan. Nyt tarvi-
taan kaikilta, yrittdjilta, palveluilta ja yhtei-
s6ilta aktiivisuutta, jotta vireytta riittda koko
alueelle. Silmissa siintdd toimelias kavely-
kauppa-palvelukatu katteelta Vanajalle ja
Verkatehtaalle. Tahdataan siihen. Me kau-
punkilaiset ja asiakkaat voimme tarkeim-
pind vaikuttaa siihen, miten ndama kaikki
jatkossa pysyvat. Pidetaan siis keskusta yh-
dessd elavana.

Tori elda kesalla ja se on kaupungin sydan.
Hameenlinnan tori on koko kesan varikas ja
vired. Monella torilla on vain muutama tori-
paiva viikossa, mutta meilld mennaan lapi
koko viikon. My6s tapahtumia on runsaasti.
Niin omia kuin ulkopuolistenkin jarjestamia.
Pienimuotoisia sekd isompia. Toki lisda aina
mahtuu, ja uusia ideoita kaivataan aina.

Suurin ongelma ndyttda olevan ikuinen;
saada uusia myyjia ja palveluita torille. Mo-
nen mielestd torimyynti on mennyttd aikaa
ja entisessa muodossa saattaapi ndin ol-
lakin. Ehka torilta haetaan nykyaan enem-
min eldamyksia ja viihtyisyytta. Tahan pitaa

vastata. Uusia myyjia torille tietysti kovasti
toivoisi. Tyd on haastavaa ja vaatii tietynlai-
sen elaménasenteen ja yrittdjyyttd. Kun olen
seurannut niitd, jotka ovat vuosikausia - jo-
pa vuosikymmenia - torilla ty6ta tehneet ja
markkinoita kiertaneet, niin luulen ja tiedan,
ettd moni ei kuitenkaan antoisaa tyotansa
pois vaihtaisi. Rohkeasti vaan kokeilemaan.

Olin lomailemassa Saksassa ennen paasi-
distd, ja kiertelin muutamia Moselin varren
pikkukaupunkeja. Poikkesin tietysti mielen-
kiinnosta kaupungin paasidgismarkkinoille.
Hyvin oli samanlaista ilmetta kuin meillakin.
Yritin etsid jotakin paikallisia paasidisherk-
kuja tai paasidiseen liittyvaa. Loysin yhden
ainoan myyjan, joka myi lahialueen herkku-
ja, mehua, viinid, makkaroita ja hilloja. Suu-
rin osa myyjista oli maahanmuuttajataustai-
sia ja tuotteet perinteisia markkinatuotteita.
Ehkdpa tdssa on suuntaa. Jatkuvuutta kui-
tenkin tarvitaan.

Lopuksi jélleen kiitoksia torimyyjille, mark-
kinamyyijille ja tietysti kaikille toriasiakkail-
le! Talven yli on menty ja nyt nauttimaan
torikesdstd. Hyvaa kesad, tavataan torilla ja
markkinoillal

Kari Karhu
markkinaisanta




Kuvassa on osa keskustavision ohjausryhmastd, joka kokoontui maanantaina Wetterin auditoriossa. Ykkoskorttelin eli Reskan ymparistdn kehittamiseksi mietitddn nyt suunnittelukilpailua, joka
antaisi uusia ideoita korttelin uudestisyntymiseen.

Keskustavision toivotaan

iohtavan |0

TEKSTIT JA KUVAT JENNI MANKONEN

Kaupunkikeskustayhdis-
tyksen jdrjestdmd semi-
naari viime vuonna toimi
pontimena  keskustavi-
sion laatimiselle. Vision
ohjausryhméd  kokoon-
tui jdlleen maanantaina
miettimddn vision seu-
raavaa vaihetta. Suunni-
telman esittely viedddn
kaupunginhallitukseen
syyskuussa.
- On hienoa, etta yhdistys
sai aikaan keskustavision
kdynnistymisen. Alun perin
kiinteisto- ja liikennetiimi
paatti, etta Reskalle olisi teh-
tava jotain ja tyota varten
perustettiin  kehittamisryh-
ma. Asia kuitenkin laajeni
niin ettd lopulta ryhma otti
koko Raatihuoneenkadun
kehittdmisen  huolekseen.
Viime vuoden seminaaris-
sa oli paikalla valtakunnan
tason kiinteistonomistajia.
Vuoden alussa paatettiin
luoda kokonaan uusi kes-
kustavisio, kuvailee vision
syntyhistoriaa  Kaupunki-
keskustayhdistyksen  kiin-
teisto- ja lilkennetiimin pu-
heenjohtaja Mikko Rousi.
Rousin lisdksi keskustavi-
siota kehittavat yhdistyksen
edustajina Sari Hagemeier
ja Kalevi Lauronen.
Edellinen virkamiesten te-
kemad keskustavisio ei ehti-

nyt montaa vuotta vanheta.
Edellinen versio on vuodelta
2010, mutta sen sisaltamat
suunnitelmat eivat ikina
edenneet toteutukseen asti.
Ongelmaksi muodostui se,
ettd visiota ei rakennettu
yhteistydssa keskustan toi-
mijoiden kanssa.

- Nyt emme halua mitdan
poytalaatikkovisiota, vaan
on edettdvéd tahtotilasta
strategiaan. Poliitikot ovat
juuttuneet vaalilupauksiin.
Riskia ei oteta tekemalld
paatoksia, mutta riski se
on sekin, etta paatoksia ei
tehda. Paattamattdmyyden
seuraukset voi nyt ndhda
keskustan tyhjina liiketiloi-
na. Virkamiehet ovat tulleet
kuuntelemaan  keskustan
toimijoita erilaisiin tilaisuuk-
siin, milloinhan poliitikot te-
kisivdat saman? Rousi kysyy.

Keskustan kuumin kysy-
mys on edelleen pysdkoin-
nin ratkaiseminen. Kyse
on etenkin pitkdaikaisten
parkkipaikkojen puuttees-
ta, tulevaisuuden vajeesta
parkkipaikoissa ja tilanteen
vaikutuksesta  esimerkiksi
tdydennysrakentamiseen.
Moottoritien katteen park-
kipaikat eivat tule ratkaise-
maan tatd pulmaa, silla jo
nyt katteen asunnoille on
jouduttu osoittamaan park-

kipaikat Kaivoparkista. Sel-
vityksia selvitysten perdan
on tehty, mutta mitdan ei
tapahdu.

Maanantaisessa  ohjaus-
ryhmédssa pohdittin muun
muassa, voitaisiinko pysa-
kointikriteereja
Talla hetkella autopaikka on
oltava jokaista sataa asuin-
nelicta kohden.

Muna vai kana?

Keskustan kehittaminen
on monesta asiasta kiinni
ja jokainen paatds vaikut-
taa toiseen. Konsultti Matti
Karhula esitteli tilaisuudes-
sa erilaiset vaihtoehtoiset
kehittamispolut. Tehddanko
Engelinrannasta omavarai-
nen pysdkdinnin suhteen?
Rakennetaanko linja-auto-
asemalle 20 000 neli6ta ja
parkkihalli vai jatetdanko
se pienimuotoisemmaksi?
Paatos vaikuttaa voimak-
kaasti keskustan painopis-
teeseen. Tuleeko keskitetty
parkkiratkaisu esimerkiksi
torille vai monta pienempaa
parkkipaikkaa ympadri kes-
kustaa? Pysakéintiratkaisu
vaikuttaa eniten ykkoskort-
telin kohtaloon. Korttelissa
on Linnan kauppakeskus ja
niin sanottu vanha Reska.
KiinteistOsijoittajien  paa-

keventaa.

tokset riippuvat siitd, miten
pysakaointi ratkaistaan. Polii-

tikot puolestaan odottavat,

mitd kiinteistosijoittajat ai-

kovat rakennuksille tehda.

Paatoksia ei saada aikaiseksi

haatoksiin

puolin eika toisin.

- Kaupungin tulisi nyt
asettaa tahtotila ja tehda
paatoksia. Milla ehdoilla
kaupunki on valmis lahte-
maan kehittdmiseen mu-

Py

kaan? Mita vaaditaan yrit-
tajilta ja sijoittajilta, jotta
jotain tapahtuisi? Vastauksia
on saatava tai muuten tilan-
ne ei lahde purkautumaan,
Rousi painottaa.

Keskustavisiosta pmmﬁua

-
— Keskustaa rakennetaan monlpuollsestl taydentaen
— Keskustassa on tarjolla monenlaisia asumisen

mahdollisuuksia

l— Keskusta on hyvin saavutettavissa kaikilla

liikennemuodoilla

— Keskustan vetovoima lisaantyy asukasmaaran

kasvaessa

— Kaupungin sydan sykkii kaikille! -
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HKMEENLINNAN TORILL.

¢ Kavelykatu Reskalla minitivoli

o Potkulautaritari, taikuri, kansantanssia,
Vanaja Big Band

* Kauppakeskus Tavastilassa muotinaytos
ja taikuri Tuovinen

Ohjelmaa Hameenlinnan
kauppatorilla koko kesan!

TOUKOKUU
ke-su 21.-25.5. Ranskalainen ruokatori
ke-la 21.-24.5. Tomaatteja, tomaatteja -festivaal

la 24.5. Kaupunkikeskustan kesan avaus

la 24.5. Hameenlinnan Eldkkeensaajien kesan
avaus

ke 28.5. Muistitori

KESAKUU

ti 3.6.  Kuukausimarkkinat

ke 4.6. Tanssimusiikkia - Veikko Saari
ke 11.6. Nuorten musiikkitori

la 14.6. Grillimaisteri-kiertue

ke 25.6. Yhteislaulua

la 28.6. Vanajaveden Wasket

HEINAKUU

til.7. Kuukausimarkkinat
ke 2.7. Yhteislaulua

la5.7. Positive Wave

ma 7.7. EM-joukkuegolfin avaustapahtuma
ke 9.7. Yhteislaulua

to-la 10.-12.7. Linna Jazz

ke 16.7. Yhteislaulua

la 19.7. Karri Salo torilavalla
ke 23.7. Yhteislaulua

la 25.7. Musikverein Ziesar
ke 30.7. Yhteislaulua

ELOKUU

la 2.8. Sano daneen 2014

ti 5.8. Kuukausimarkkinat

pe 8.8. Kotiseutupdivien avajaiset

la 16.8. Harkatien juhla / Hdmeen Sanomien

tahtitapahtuma

Ohjelmamuutokset mahdollisia. www.kaupunkikeskusta.fi

BEAT S D ¢

Lurinkoinen

Kesamenola keskustassa

Torikesdin aikana ohjelmaa on keskiviikkoiltapdivisin ja lauantaisin puolen pdivdn aikaan
aina elokuun puoleen viiliin saakka. Kesdn ohjelmissa torilavalla esiintyy paikallisia muu-

sikkoja. Suositut yhteislauluillat jdrjestetddn kuutena keskiviikkona alkaen juhannuksen

jdlkeen.

L aulu ratkaa
yhteisvoimin

Torin yhteislauluillat jatku-
vat myds tdnd kesana torilla.
Laulu raikaa aina keskiviik-
koisin 25.6.-30.7. valisena
aikana.Tule nauttimaan yh-
teislaulun voimasta ikivih-

Har

reiden klassikkojen ja uu-
dempien laulujen parissa.
Yhteislauluiltojen vetdjina
toimivat mm. Vesa-Heikki
Mikkola ja Pekka Lunnikivi.
Suuren suosion vuoksi tana

vuonna lauluiltoja jarjeste-
tdan enemman kuin viime
kesand. Aurinkoisina kesail-
toina torille kerdéntyi viime
vuonna satoja innokkaita
laulajia.

kdtien juhla tuo

syksyn lahisadon Reskalle

Perinteinen Harkatien juhla

jarjestetddn lauantaina 16.

elokuuta kello 10-14 kavely-
katu Reskalla. Harkatien juh-
lassa pddosaan nostetaan
Iahiruoka ja esilld on alueen

parhaita tuottajia. Mukana
menossa on jo vuosia ollut
muun muassa Laurellin lei-
pomo, Arolan kotijuustola ja
Ypajan Vehnamylly. Reskalle
nousee myos lava, jossa alu-

een huippukokit kokkaut-

tavat vieraillaan lahiruokaa.

Harkatien juhla on ollut joka
vuosi suosittu tapahtuma ja
se vetaa kavelykadun tay-
teen l&hiruoan ystavia.

Wakeboarding on harvinaista herkkua ja nyt se on mahdollista Himeenlinnassa. Lajia tullaan

harrastamaan kaupunkiin kauempaakin.

South Beac
saapul Vana

South Beach Wake on
avannut Hameenlinnan
Eteldrantaan Vikmaninlah-
delle vesihiihtokaapelira-
dan. Varsinaisia avajaisia
vietetdan lauantaina 24.
toukokuuta. Lahden ran-
noilla 10-metriset tolpat
kannattelevat 235 metria
pitkda vaijeria, jota pyo-
ritetdaan  sahkomoottorin
voimin. Viline, jolla vetta
pitkin surffaillaan hieman
lumilautaa  pienemmalla
vesilaudalla (wakeboard)

tai vesisuksilla. Matkan
varrella voi tehda temp-
puja hyppyreissd. Kaikki
varusteet on mahdollista
vuokrata paikan paalta.
Liséksi rannasta voi vuok-
rata SUP-lautoja. Rannassa
toimii myos pieni kahvila ja
varustemyymala.
Avajaispdivana on il-
mainen tutustuminen
kaapeliwakeboardiin ja
SUP-lautailuun koko pai-
van. Ohjelmassa on myds
Wakeboard-ndytés  kello

N Wake
anrantaan

15.30 ja SUP-fitnessnaytos
kello 16.30.

Yrittdjind South Beach
Wakella toimivat Teemu
Jokiniemi ja Jaana Strand-
man, jotka voittivat 10 000
euron mainoskampanjan
Radio Novan yrityskilpai-
lussa. Kampanjan mainon-
taa kuullaan radiossa ensi
vilkon maanantaista alka-
en.

B Katso lisdtietoja www.
southbeachwake.fi.

Torin lavalla ndhddan kesén
aikana paikallisia esiintyjia.
Sibelius-opiston puhallin-
orkesterit Little Band ja Pu-
hurama tunnelmoivat torilla
toukokuun alkupuolella. Pie-
nempia puhaltajia johti opis-
ton klarinetinsoiton opettaja
Anni Ollila.

Golf va
Hamee

Golfia torilla? Kylla! Golf
valtaa Hameenlinnan torin
7.-9.7. Torilla on mahdolli-
suus mahdollisuus kokeilla
golfia turvallisesti ja ohja-
tusti erilaisissa torille sijoi-
tettavissa pisteissa. Samalla
voit tutustua tarkemmin
alueen ladhiseurojen toimin-
taan. Tekemista riittaa kai-
ken ikdisille ja tasoisille, olit
sitten ensikertalainen tai ko-
keneempi mailan heiluttaja.

Hameenlinna virittdytyy ryt-
millisiin  tunnelmiin jalleen
10.-14.7. LinnalJazzin valla-
tessa kaupungin. Perintei-
sesti myds Hameenlinnan
tori toimii yhtena esiintymis-
paikoista. Torin lavan ilmais-

lorttaa
Nlinnan
neinakuussa

Maanantai-iltana 7. hei-
nadkuuta on lisdksi luvassa
juhlalliset seremoniat, silla
Linna Golfissa 8.-12.7. pe-
lattavien miesten joukkuei-
den EM-kilpailujen viralliset
avajaiset jarjestetdan torilla
18.30 alkaen. Myds Suomen
kuusihenkinen joukkue ta-
voittelee kisoista mitalia ja

odotukset ovat korkealla.

Linna Golfille EM-kisaisan-
nyys on jo toinen neljan

konserteissa svengaavat se-
ka kotimaiset ettd ulkomaa-
laiset huippuartistit kolmena
paivana torstaista alkaen. La-
valla ndhdaan ainakin Timo
Lehto, Pyysalo, Winter & Au-
gustson, Helsinki-Cotonou

vuoden sisaan.Vuonna 2010
maan parhaimpiin lukeutu-
valla Linna Golfin kentalla
pelattiin miesten henkil6-
kohtaiset EM-kilpailut.
Mukana menossa ovat
Hameenlinnan  ldhiseurat
Aulanko Golf, Hattula Golf,
Linna Golf ja Tawast Golf.

H Katso tarkempi tapah-
tuma- ja kilpailuaikataulu
www.eatc2014.fi.

_INnajazz svengaa
myos torilla

Ensemble, Himeenlinna Big
Band feat. Jukka Pitkénen ja
Henri Savolainen, Kalle Salo-
nen Hammond Jazzband se-
ka Xantone Blacq Band.Torin
konsertit juontaa Esa Vihera.
Lisatietoja www.linnajazz fi.

ESKO TUOVINEN
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LinnalJazzit soi myos torin lavan ilmaiskonserteissa. Tommi Varjola Triossa vaantavat Tommi
Varjola, Markus Ketola ja Jan-Olof Strandberg.
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Kasarmikadulla on yli 40 erikoismyymalaa

Lurinkoinen

Kasarmikadun erikoisliikkeiden keskittyma yllattaa monipuolisuudellaan.Yli 40 liiketta tarjoaa shoppailijalle niin sisustusta, kukkaa, muotia kuin muutakin erikoiskauppaa.

TEKSTIT JA KUVAT
JENNI MANKONEN

Annansiiman kimppu on
suomalaista kasrtyota

Kasarmikatu ykkosen edus-
ta on tullut tutuksi keskus-
tan kavijoille kukkaloistos-
taan jo yli 40 vuoden ajan.
Kukkakauppa Annansilma
M. Salonen on 59 vuotta
vanha yritys, ja talla samal-
la paikalla se on palvellut
asiakkaita vuodesta 1973.
Kauppiaspariskunta Mark-
ku ja Satu Salonen tietds,
miten  kukkakauppa on
muuttunut vuosikymmeni-
en aikana.

— Peruskukkien myynnistd
on siirrytty entista jalostu-
neempaan tuotteeseen. Ai-
koinaan sidonta tehtiin aina
asiakkaan aikana eika val-
miskimppuja tunnettu. Nyt
kauppiaat voivat ostaa ku-
kat suoraan esimerkiksi Hol-
lannin markkinoilta netistd,
ja valikoima on paljon laa-
jempi. Tdama mahdollistaa
myds erottautumisen muis-
ta. Vaikka kukat tulisivat ul-
komailta, meilld sidonta on
aina suomalaista kasityota,
Markku Salonen sanoo.

Kukat saavat hdnet edel-
leen innostumaan ja uusia
ideoita poimitaan matkan
varrelta. Eniten motivaatio-
ta tyohon tuovat uskolliset
asiakkaat.

Kasarmikatu on pe-

Satu ja Markku Salonen sitovat kukkakimput tunteella ja taidolla.

rinteikds paikka ja meidan sa. Kukkakauppa Annan-
asiakaspiirimme on ollut ai- silmédssa kiire ei ndy, vaikka
na erityisen mukava. Myon-  sitd olisikin. Asiakkaille on
teinen palaute pitda innon aina aikaa.

mukana ty0ssa, han Kkiitte- - Toisinaan jaa sydminen-
lee. kin valiin, meilla kun on ollut
tapana laittaa asiakas aina
ykkodseksi, pariskunta nau-
rahtaa.

Salonen hieman harmit-
telee kukkakaupan laajen-
tumista marketteihin. Sielta
kun ei saa kukalle hoito-
ohjeita, eikd muutakaan pal-
velua.

Varma valinta kevdan juh-
liin on ruusu - mitd naytta-
vampi, sitd parempi.

— Vaérjatyistd ja kimalle-
tuista ruusuista on menty
ehké hieman takaisin luon-
nollisempaan suuntaan,
mutta ruusun pitdd olla
edelleen iso ja komea, Mark-
ku Salonen sanoo.

Vaihtelua kaipaava voi
ruusun sijaan yllattaa juhli-
jan vaikkapa orkidean oksal-
la, kurkumalla tai flamingon
kukalla, han vinkkaa.

Kasarmikadun ostoskierros alkaa kukilla sekd naisten ja
miesten muodilla. -

llot ja surut

kimppuihin

Kukkakauppiaan tyo ei ole
vain kukkien myyntia, vaan
usein ostotapahtumaan liit-
tyy eldman ilojen ja surujen
jakaminen asiakkaan kans-

SP LUXEOQISY
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Specsavers

Olisit kaynyt Specsaverssilla.

p. 03 682 8154
Kasarmikatu 7, HML
info@muotokampaamofi

Vaate- ja sisustusmyymala
Riittamarin herkullisia nay-
teikkunoita ei voi olla ihas-
telematta  Kasarmikadun
ja Hallituskadun kulmassa.
Ikkunat olivatkin tarkea asia
kauppapaikan  valinnassa.
Yrittdja Riitta Lindstrom
on erittdin tyytyvadinen Ka-
sarmikadun liikepaikkaan.
Hameenlinnan  "Fredalla"

kauppa kdy mukavasti ja

Ralkas
ukeu

liike on laajentanut entises-
taan sisustustuotteiden vali-
koimaansa.

— Tama on erikoisliikkei-
den kauppakatu ja tulee
vilkastumaan entisestaan
tulevaisuudessa. Toivom-
me tietenkin, etta tdnne
tulisi viela lisaa liikkeita.
Kaikki tukevat hyvin tois-
tensa toimintaa, han sa-
noo.

Lindstrom laskeskelee,
ettd Riittamari olisi talla
hetkelld kaupungin vanhin
naistenvaateliike. Henkilo-
kohtaisen palvelun lisdk-
si Riittamarissa luotetaan
taattuun laatuun niin vaa-
te- kuin sisustuspuolellakin.
Riittamarin sisustusvalikoi-
maan kuuluu pddasiassa
pohjoismaisia merkkeja.
Uusimpana tulokkaana 16y-

Kadun varrelta l6ytyy jokaiselle jotain. Kivijalkamyymal6issa on kiva poiketa palveltavana!

a muotia kotiin |a
‘umiseen

tyy Vanilla Fly, jonka persoo-
nalliset ja samalla ajattomat
tuotteet ovat jo I0ytdneet
ystavansa.

Vaate- ja asustepuolella
vaikuttavat vahvasti muun
muassa Marc O'Polo ja Ritva
Falla. Riittamarista 16ytyvat
myds supermukavat tans-
kalaiset Laurie-housut, jotka
istuvat paalle ihan jokanai-
selle.

Riittamari on laajentanut
sisustusvalikoimaansa. Kesa-
kotiin saa helposti piristysta
vaikkapa uusilla raikkailla
tekstiileilld ja kuvioastiastoilla.

Marc O'Polo tarjoilee tana kesana vareja myos nahkalaukuis-
sa. Pallot ja raidat pitavat pintansa tekstiileissa.

Fvatar tuo elam

Kasarmikatu 4 ei hiljene
iltaisinkaan vaan pdinvas-
toin; Evataren ovesta kulkee

erityisen energista ja iloista
vdked hakemaan hyvaa oloa
muun muassa zumbasta,

kiertoharjoittelusta, venyt-
telystd, joogasta ja pumpis-
ta. Joka keholle ja kunnolle

dan energiaa |

I6ytyy sopiva laji. Myods se-
nioreille on tarjolla omat
ohjelmansa.

Evataren viikko-ohjelmasta [6ytyy joka kunnolle sopivaa liilkuntaa pehmedsta joogasta taystyrmdyslajeihin. Eva Travantin oh-
jaama "Knock out" on kovakuntoisten suosikki.

Liikuntakeskuksessa on

toimintaa koko kesdn ajan.

Viimeistddn juhannuksesta
siirrytdaan liikkkumaan ulos
Linnan puistoon. Uusi luku-
jarjestys ilmestyy kesdakuun
alkupuolella.

- Uutuutena viikko-ohjel-
maan tulee suosittu minuut-
titreeni, lupaa yrittdja ja lii-
kuntaohjaaja Eva Travanti.
Kesdan aikana isoon saliin
saadaan lisda tilaa laajen-
nuksella. Samoin kiertohar-
joittelijat paasevat treenaa-
maan valjemmin.

Evataressa  jarjestetdan
kesan aikana kaksi tytto-
jen pdivdleirida. "Oma tyt-
tojen juttu" on tarkoitettu
14-17-vuotiaille
Luvassa on oikeaa tietoa
lilkunnasta, ravinnosta, kau-
neudenhoidosta ja ylipaan-
sd hyvinvoinnista rennon
yhdessdolon merkeissa.

- Kyse on tyttdjen itse-
kunnioituksesta ja itsestdan

nuorille.

a aurinkoa

valittamisesta. Tallainen leiri
on ollut pitkdan mielessani,
ja nyt se jdrjestetdan en-
simmadistd kertaa. Nyky-yh-
teiskunnan asettamat vaa-
timukset nuorille ja meille
kaikille naisille menevat
hulluuden puolelle. Tyttdjen
pitdisi tuntea itsensa arvok-
kaiksi, eikd verrata itseddn
muihin tai lehtikuviin. My&s
sosiaalinen media tuottaa
paineita. Fitness-tietoisuus
kasvaa, mutta haluan ettd
naiset ymmartavat mita hy-
vinvointi ja itsensa rakasta-
minen oikeasti on. Se ei ole
rahkaa ja raejuustoa, sanoo
syomishadiridisten tukihen-
kilonakin toimiva Travanti.

W Lisadtietoja leireistd, ta-
pahtumista ja viikko-oh-
jelmista 10ytyy osoitteesta
www.evatar.fi.
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Kasarmikatu palvelee

Parempaa p

Kasarmikadulta on monta
muotiliikettd, joista I6ytyy
paélle pantavaa niin arkeen
kuin juhlaankin. Annansil-
man vieressd Kasarmikatu
ykkosessa palvelee parival-
jakko MyMan ja Ladylike
Heidi. Miesten juhlapukeu-
tumiseen erikoistuneen My-
Manin yrittdja Mari Simola

toimii  myds ompelijana,
joten molempien liikkeiden
asiakkaat saavat muutos-
tyot vaatteisiinsa katevasti
samasta paikasta.

- Monesti juhlapuvun os-
topaatos riippuu siitd, pysty-
tdanko tarvittavat muutok-
set tekemaan. Mari voi heti
kertoa, mikd on mahdollista,

Ladyliken yrittdja Heidi Ni-
suméki sanoo.

Juhla- ja morsiuspuku-
jen lisdksi Ladylikessa on
moneen menoon sopivia
mekkoja. Laukut, korut ja
asusteet hoituvat samalla
ostoskdynnilla.

- Ja jos meiltd ei jotain
I6ydy, ohjaamme asiakkaan

MyMan ja Ladylike Heidi I0ytyvat samoista tiloista Kasarmikadun alkupdasta. Mari Simolan ja
Heidi Nisumden yhteisty® on saumatonta.

vaikka Finezzaan, joka on
samalla kadulla. Sehan ei
ole meiltd pois, vaan olisi
tarkeda ettd asiakas loytaisi
etsimansa tasta keskustasta,
Nisumaki sanoo.

My Manin puvut ovat
alun perin italialaista, nykyi-
sin saksalaista Atelier Torino
-mallistoa.

- Arvaatko, mita materi-
aalia tama puvun takki on?
Simola kysyy.

Kesankevyttd takkia hy-
pistellesséa ei uskoisi sen
materiaalin olevan villaa.
Toisessa takissa salaisuu-
tena on kashmir, joka jo-
ko lammittaa tai viilentaa
kayttajaansa tarpeen mu-
kaan.

- Néma ovat todella laa-
dukkaita materiaaleja. Tas-
kuliinoilla saa kivasti ilmetta
pukuihin. Nuoret miehet
eivat aina halua solmiota, ja
silloin alle voi laittaa vaikka-
pa varikkaan korkeakauluk-
sisemman paidan, Simola
vinkkaa.

Conquistan mekko sopii niin
terassille kuin kesdjuhliinkin.
Atelier Torinon puvuntakki on
ultrakevytta villaa.

aalle kesan juhlin

Hame-Matkojen
kautta kohteeseen

Kasarmikatu nelosen edessa
pariskunta tiirailee tarkkaan
ikkunassa nakyvia ilmoituk-
sia. Hdme-Matkat kertovat
paivén parhaat menovinkit,
ja moni nappaakin oven-
kahvasta matkakuumeen
iskiessa kesken shoppailu-
reissun.  Hame-Matkoissa
asiakkaalle etsitadan aina
paras mahdollinen ratkaisu
niin hinnassa kuin kohteen
vaatimuksissakin.

- Meilld on omat jarjestel-
mamme ja pystymme etsi-
maan majoituksia ja lentoja
ihan eri tavalla kuin suoraan
netistd. Moni ajattelee, etta
matkatoimiston kautta reis-
su tulisi kalliimmaksi kuin
itse varattuna. Matkatoimis-
tojen sopimushinnat ovat
kuitenkin  monesti edulli-
semmat kuin nettitarjoajien.
Hotellit, lennot ja maapalve-

lut on mahdollista varata yh-
dessa tai erikseen. Meilld voi
my0s tehdd alustavan vara-
uksen, eika paatoksia tarvit-
se lydda lukkoon heti, kertoo
yrittaja Arjaliisa Arra.

Kreikka on suomalaisten
ja myds hameenlinnalaisten
ykkdskohde. Majoitukset on-
nistuvat isommallekin per-
heelle ja lapset on huomioi-
tu kohteissa hyvin. Toisaalta
vain aikuisille tarkoitetut ho-
tellit kasvattavat suosiotaan.

Hame-Matkoilla on kai-
kenikdisia asiakkaita. Toi-
misto valittdd useimpien
seuramatkajdrjestdjien mat-
koja ja risteilyjen ystaville
myynnissa on niin [tamerta,
Viélimerta kuin Karibiaakin.
Autonvuokraukset, matka-
vakuutukset ja viisumit on-
nistuvat nekin Hame-Mat-
kojen kautta.

paikallaan viitisen vuotta. Sitd ennen toimisto sijaitsi Kasarmi-
kadun toisella puolella.

Oho,

onkin

Kasarmikadun méessa sijait-
see lastenvaatteiden kark-
kikauppana tutuksi tullut
Viola&Max. Liikke myy myos
mukavia ja trendikkditd
kenkia lapsille ja nuorille ko-
koon 42 asti.

Kauppias Anu Iso-Kok-
kila-Vdahdanen yllattaa
kertomalla uusimmat jal-
katerapeuttien  terveiset.
Suositukset hyvistd las-
tenkengistd ovat menneet
tdysin uusiksi. Enda ensi-
kengdnkaan ei pida olla ko-
vapohjainen, vaan joustava
ja lahempana paljasjalka-
kengdn ominaisuuksia. Jay-
kat ja tukevat jalkineet vain
heikentavat lapsen jalan
lihasten toimintaa ja kehit-
tymista.

Hyvén kengdn tunnistaa
siitd, etta se taipuu vaanta-
malld sekd pituus- ettd si-
vusuunnassa, mutta tukee
kuitenkin jalan takaosaa.
Se on tasapohjainen ja si-
sdpohjan tulee olla suora.
Sisdkdyttoon kasvavalle ja-
lalle paras ratkaisu ovat ke-
vyet tossut, pelkat sukat tai
paljaat jalat.

Tutkimuksen mukaan kol-
me neljastd lapsesta kayttaa
lilan pienida kenkid, usein

yva lastenkenka
oustava ja talpuisa

huomaamattaan. Lapsen
jalasta kannattaakin ottaa
mukaan piirrosmalli, jos
kayttdja ei ole itse muka-
na ostoksilla. Tilaa kenkdan
pitdisi jattaa 1,2-1,7 sentti-
metrid.

- Kenka ei saa mydskaan
olla liian iso, silloin sen hy-
vistd ominaisuuksista ei ole
mitddn hyotyd, Iso-Kokkila-
Vdhdnen muistuttaa.

Palvelevassa  erikoisliik-
keessa myyja auttaa ostajaa
valitsemaan kengdt, jotka
eivat ole haitaksi jalalle,
vaikka ne olisivat lapsen ai-
noat kdyttokengat.

— Omilla lapsillani on
yhdet hyvat lenkkarit ja
sandaalit. Niilla parjaa kesa-
ajan hyvin. Juhlakengén tai
muuten harvoin kaytossa
olevan kengédn ei tarvitse
olla niin laadukas, mutta
arkikenkiin kannattaa sat-
sata, Iso-Kokkila-Vdahdnen
sanoo.

Viola&Maxista  |6ytyvat
laatumerkit, kuten DC, Rei-
ma, Clarks, Geox ja Crocks,
joka on tuonut markkinoille
kantatuetut kumisaappaat.
Geoxilla puolestaan uutta
ovat patentoidut "hengitta-
vat" pohjalliset.

Kenkd voi olla sekd kaunis
Viola&Maxin valikoima.

ettd jalalle mukava, todistaa
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Hehkuminen el ole i1dsta kiinni

lhonhoidon pikakuurit ei-
vat saa SKY-kosmetologi
Inkeri Valtosta innostu-
maan, vaan hdn vertaa
niitd jojolaihduttamiseen.
Jatkuva pdivittdainen hoi-
to on ainoa tapa pitda
iho hyvdssd kunnossa ja
hidastaa  ikddantymisen
merkkeja. Ammattilaisen
iholle raataloimat hoidot
tukevat padivittaisia hoito-
rutiineja.

Kauneushoitola Inkeri Val-
tonen Raatihuoneenkadulla
haluaa tehda ihonhoidon
helpoksi kaikenikaisille nai-
sille. Viimeistaan nelikymp-
pisend moni herda ravitse-
maan ihoaan sen tarpeiden
mukaan.

- Meiltd asiakas saa ihon-
hoidon kokonaispakettina.
Suunnittelemme asiakkaan
iholle sopivan hoidon ja
annamme ohjeet kotihoi-
toon. Tuotteet koko varta-
lon ihonhoitoon saa samas-
ta paikasta. Tama on halvin
mahdollinen ihonhoitopa-
ketti, silla virheostoksia ei
tule tehtyd, Valtonen sanoo.

Valtonen vannoo Derma-
logica-sarjan nimeen. Sarja
perustuu ihon hyvinvointiin
ja tuotetutkimukseen. Tuot-
teet eivat sisalla variaineita
tai mineraalirasvoja. Derma-
logicaa kayttavat kosmeto-
logit velvoitetaan koulutuk-
siin, muuten myyntiluvan
Voi jopa menettaa.

Valtosen mukaan sarjas-
ta loytyy ratkaisu kaikille
ihotyypeille ja ihon epéta-
sapainoisuuksille.  Sarjaan
kuuluvat myds ikdantymista

Nelikym
tehostet

bpinen 1o
‘ua kosteut

"lhonhoito ei ole huuhaata, vaan
loogista paatelmada siitd, miten yksi
ihmisen tdrked elin toimii."

hidastavat tuotteet. lho kui-
vuu ja ohentuu idn myota
kaikilla, silti moni maaritte-
lee ihotyyppinsa vanhan ta-
van mukaan ja kayttaa ras-
vaiselle iholle tarkoitettuja
tuotteita.

— Keskimaarin 42-vuoti-
aana estrogeenin maara on
sen verran laskenut, etta se
vaikuttaa ihoon. Hyva ihon-
hoito on paras konsti myos
ihon ennenaikaisen vanhe-
nemisen ehkdisemiseen. Ja
vaikka ihminen olisi kuinka
sinut itsensa kanssa, on kau-
nis iho aina plussa omalle
ololle, Valtonen uskoo.

Nanoliftaa iho
kuntoon

Inkeri Valtonen on kehitta-
nyt Nanolift-hoidon, johon
on koottu kasvohoitojen
parhaat palat yhteen hoi-
tokertaan. Han suosittelee
hoitovaliksi 4-8 viikkoa.

— Hoidossa kaytetadn se-
ka kasihierontaa ettd mik-
rovirtaa. Yleensa mikrovirta
tuntuu iholla ikavana nipis-
telynd, eikd asiakas pysty
rentoutumaan. Olen ke-
hittdnyt jipon, jolla sita voi
kayttda lahes kivuttomasti,
han valottaa.

Valtonen suhtautuu kaik-
kiin ihonhoitoihin realisti-
sesti.

- Ihmehoitoja ei ole ole-
massa, ja olisi kukkua men-
nd lupaamaan mitdan sel-
laista, hdn puuskahtaa.

Ihon kuorinta on tarked
osa Dermalogica-kotihoitoa.
Monelta kuorinta unohtuu
kokonaan, se tehdaan liian
harvoin tai liilan voimakkail-
la, mekaaniseen kuorintaan
perustuvilla tuotteilla.

- Tuotteillamme kuorin-
nan voi tehda tarvittaessa
jopa kaksi kertaa paivéassa.
Kuorinta tasoittaa, kirkastaa
ja uusii ihoa. Eron entiseen
huomaa jo muutamassa
paivassa, Valtonen kertoo.

Hehkuvaa ihoa ei pelkalla
hoidolla ja tuotteilla taiota,
jos eldmantavat ovat lui-
suneet huonoille teille. lho
on kokonaisuus. Aurinko,
saasteet, tupakointi, ravinto
ja perintotekijat vaikuttavat
osaltaan ihon kuntoon.
Ihonhoidon pikakuureja
Valtonen vertaa jojolaihdut-
tamiseen.

- Jotkut mainostavat sar-
jahoitoja kuureina, mutta
uskon paivittdiseen ihon-
hoitoon. Pari minuuttia pai-
vassa riittad, mutta hoidon
on oltava saannollista, Valto-
nen sanoo.

Kesan kynnykselld han ei
malta olla muistuttamatta
aurinkovoiteiden tarkeydes-
té ja UV-sateiden vaikutuk-

<al

Daa
Usta ja kuorintaa

SKY-kosmetologit Inkeri Valtonen ja Mari Aulu pitavat itsensa ajan tasalla ja kdyvat Derma-
logica-sarjan koulutuksissa 8-10 paivana vuodessa.

sesta. Amerikkalaisen Der-
malogican aurinkovoiteet
kuuluvat sikaldisen lain mu-
kaan ladketuotteisiin, ja siksi
niiden valvonta on erityisen
tarkkaa.

— Aurinkokeratoosi yleis-
tyy koko ajan. Olen lahet-
tényt monia asiakkaitani

ladkarille, huomattuani hoi-
dossa aurinkokeratoosin
esiasteen, han kertoo.

@ Blogista lisaa tietoa

Valtonen tunnetaan blo-
gistaan Purkkiarmeijan

komentaja, jossa han jakaa
ihonhoidon tietoutta kai-
kille asiasta kiinnostuneille.
Mikd ihme on katumus-
voide? Mika on tyypillisin
virhe ihon kotihoidossa?
Katso Inkerin vinkit: purkki-
armeijankomentaja.blogs-
pot.fi.

Folksam on ULSI va|htoehto vakuutuksille

Kauppakeskus Tavastilas-
ta loytyy vakuutusyhtio
Folksam, jonka valttina
vakuutusmarkkinoilla
on henkilokohtainen ote
asiakaspalvelussa. Veljek-
set Pasi ja Harri Uschanov
kertovat myyvdnsd va-
kuutuksia kuin myisivat
niitd itselleen.
Vakuutusyhtio  Folksamin
historiasta 16ytyy Veritasta,
Aktiaa ja Svensk Finlandia;
nimi on vaihtunut matkan
varrella omistajapohjan
mukaan. Viime vuonna yri-
tys nimettiin Folksamiksi, ja
sen markkinaosuus on noin
kahden prosentin luokkaa.
Lansirannikolla  markkina-
osuus nousee paikoin jopa
45 prosenttiin. Sisdmaasta
Folksamin konttorit |6yty-
vdt vain Hdmeenlinnasta ja
Tampereelta.

Kauppakeskus Tavastilas-
sa konttoria pyorittavat Pasi
ja Harri Uschanoy, joilla mo-
lemmilla on pitka kokemus
alalta.

- Folksam on uusi vaih-
toehto, jota kannattaa to-
della harkita. Vakuutuksi-
en kartoitus uudestaan ei
ainakaan ole kenellekddn
haitaksi, eikd maksa mitaan.
Ihmisten  elamaéntilanteet

muuttuvat, mutta vakuutuk-
set pysyvat samoina. On hy-
va valilla tarkistaa, mika on
tarpeellista ja mikd turhaa
vakuuttamista. Kysehdn on
riskienhallinnasta; kaikkea ei
voi tai pidakaan vakuuttaa,
yhteyspaallikkd Pasi Uscha-
nov sanoo.

Puhelut suoraan
kdnnykkaan

Folksam pyrkii erottumaan
muista palvelulla, jossa asi-
akas kohdataan kasvokkain
ja henkilokohtaisesti.

- Meilld ei painella nap-
puloita, vaan puhelimeen
vastaa oikea ihminen. Meilta
saa aina apua ja vastauksen
kysymykseensd. Kasvokkain
jutellessa nousee esiin asi-
oita, joihin voimme vastata
heti. Kun tieddmme asiak-
kaan taustat, ei kaikkea tar-
vitse joka kerta kdyda erik-
seen lapi. Toki nettipalvelut
Ioytyvat niille, jotka halua-
vat mielummin asioida ver-
kossa, Pasi ja Harri Uschanov
sanovat.

Folksamista seka yksi-
tyisasiakkaat ettd yritykset
saavat kaikki tarpeelliset

vahinkovakuutukset yh-
deltd luukulta. Uusimpana

Asiakasneuvoja Harri Uschanov ja yhteyspaallikkd Pasi Uschanov tuntevat asiakkaansa taustat ja tarjoavat heille henkil6koh-
taista palvelua. Folksamin toimisto 16ytyy Kauppakeskus Tavastilasta.

tuotteena Folksam tarjo-
aa syntymattdman lapsen
vakuutusta, jonka hinta/

laatusuhde on kohdallaan.

Vakuutus voidaan myontaa
jopa 43-vuotiaille odottavil-
le dideille, monesta muusta

vakuutusyhtiostd poiketen.

Uutta on sekin, etta kilpaur-
heilua harrastavalle lapselle
ja alle 18-vuotiaalle nuorelle
kuuluu automaattisesti nor-
maaliin  tapaturmavakuu-
tukseen
joka on voimassa kilpaur-
heilussa.

urheiluvakuutus,

- Lapsen vakuutusten
siirtaminenkin onnistuu ta-
pauskohtaisesti. Kannattaa
kysyd asiasta meiltd, Pasi
Uschanov sanoo.

Lisdksi Folksam-vahinko-
vakuutus myontaa yksilol-
lisen sairauskuluvakuutuk-

sen ilman muita vakuutuk-
sia.

Pienen yhtion eduksi
Uschanov mainitsee juuri
sen, etta vakuutuksista voi-
daan neuvotella tapaus ker-
rallaan ja paatokset tehddan
yksildllisesti ja paikallisesti.
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